Griechischer Auflauf
bei SehrlLecker.de

Die Zutaten:
0,5 kg Thiiringer Mett, 0,5 mittelgroBe Zwiebel, 0,5 Knoblauchzehe, 0,5 Pdckchen Kritharaki Nudeln,
Tube Tomatenmark, 0,5 | Briihe (Briihwiirfel), 0,5 Becher Sahne, Salz, Pfeffer, Oregano.

Die Zubereitung:

Das Mett anbraten, die Zwiebel und den Knoblauch dazu geben, mitdiinsten lassen. Die Nudeln und
das Tomatenmark zugeben, mit der Briihe abléschen. Wenn die Nudeln dicklich werden in 1 oder 2
Auflaufformen fiillen und je Form 1 Becher Sahne zugeben. Bei 200 Grad C 30 Minuten in den
Backofen.

Dieses Rezept finden Sie unter: www.sehrlecker.de
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