Heringstopf
bei SehrlLecker.de

Die Zutaten:
8 Matjesfilets, 2 Becher saure Sahne, 2 Zwiebeln, 2 Gewiirzgurken, 2 Apfel, Zucker und evtl. Essig.

Die Vorbereitungen:
Matjes in mundgerechte Stiicke schneiden, Zwiebeln in Ringe, Apfel und Gurken in Scheiben
schneiden.

Die Zubereitung:
Saure Sahne verriihren, Zwiebeln, Gurken und Apfel zugeben. Die Sahne mit etwas Zucker und 2-3
EBI. Essig oder Gurkenwasser abschmecken. Die Heringstiicke zufiigen.
Den Heringstopf bis zum Verzehr zwei Tage an einem kiihlen Platz durchziehen lassen.
Dazu Pellkartoffeln und Butter.

Dieses Rezept finden Sie unter: www.sehrlecker.de
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