
Philadelphiafruit
bei SehrLecker.de

 Die Zutaten:
2 Grapefruit, 2 Packungen Philadelphia cream.

 Die Vorbereitungen:
Erst wird aus den Grapefruits der Saft ausgepresst. Danach wird der Saft mit Philadelphia cream in
einen Shaker getan und kräftig geschüttelt. 

 Die Zubereitung:
Diese Masse wird nun in Becher gefüllt. Jetzt kann sie noch mit Minzblättern und Fruchtfilets
dekoriert werden. Guten Appetit.
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