Alioli
bei SehrlLecker.de

Die Zutaten:
250 ml Pflanzendl, 5 Essloffel Olivendl, 3 Eigelb, 1 Teeloffel scharfer Senf, 4 Knoblauchzehen,
Zitronensaft, 1 Prise Salz, 1 Prise Pfeffer.

Die Vorbereitungen:
Knoblauchzehen mit Salz zerdriicken, Eigelb trennen

Die Zubereitung:
Eigelb, Senf und Pfeffer vermischen. Unter stdndigen Riihren langsam das Pflanzendl zugieen und
weiter aufschlagen. Zerdriickte Knoblauchzehen und etwas Zitronensaft zugeben und weiter riihren.
Zuletzt Olivendl unterschlagen und abschmecken. Mindestens eine Stunde kiihl stellen. Als Beilage
paBt es zu fast allen Fleischspeisen.
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