
Rhabarber-Quarkspeise
bei SehrLecker.de

 Die Zutaten:
500 gr Rhabarber, 500 gr Quark, 150 gr Zucker, 1 l Milch, 2 Esslöffel Zitronensaft, 1 Vanilleschote.

 Die Zubereitung:
Rhabarber schälen und in ca. 2 cm lange Stücke schneiden.
Mit 2/3 des Zuckers bestreuen.
Sobald der Rhabarber Saft gezogen hat, Rhabarber ca. 5 min weich dünsten. Erkalten lassen.
Quark mit Milch, dem restlichen Zucker, Vanillemark und Zitronensaft verrühren.
Quarkmasse in Glasschälchen füllen und erkalteten Rhabarber darübergießen.

Dieses Rezept finden Sie unter: www.sehrlecker.de

www.sehrlecker.de/index.php?gnr=534&ueber_id=-4

