Russischer Hackfleischtopf
bei SehrlLecker.de

Die Zutaten:
2 Essloffel Ol, 2 groBe Zwiebeln, 500 gr Rinderhack, 1 Porree, 5 Essloffel Tomatenmark, 150 ml
Briihe, 1 Essloffel Senf, 1 Teeloffel Salz, 1 Teeloffel Paprikapulver, 1 Prise Pfeffer, 150 ml saure
Sahne.

Die Zubereitung:
Das Ol in einer Pfanne erhitzen und das Hackfleisch darin kriimelig anbraten, bis es leicht braun ist.
Die in Wiirfel geschnittenen Zwiebeln zufiigen und glasig diinsten. Den in diinne Scheiben
geschnittenen Porree ebenfalls zufiigen und kurz andiinsten.

Die Briihe mit dem Tomatenmark, dem Senf und den anderen Gewiirzen vermengen und in die Pfanne
geben. Das Ganze aufkochen lassen und bei schwacher Hitze 15-20 Minuten diinsten.

Kurz vor dem Servieren die saure Sahne zugeben und abschmecken.

Beilage: Nudeln

Dieses Rezept finden Sie unter: www.sehrlecker.de
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