Semmelknddel - hausgemacht
bei SehrlLecker.de

Die Zutaten:

500 gr Mehl (Type: 550), 1 altes Brétchen (klein gemacht), 4 Essloffel Quark, 40% Fett, 1 Pdckchen
Backpulver, 2 Eier (Gr. M) ganz frisch (am besten: Bio), etwas Milch (mind. 3,5 %, besser Vollmilch, am
besten: Bio).

Die Zubereitung:
Diese Zutaten alle gut verkneten. Und einen groien Knodel daraus formen. Jetzt den Knddel in einen
groBen Kochtopf mit kochenden Salzwasser fiir: 5 Minuten geben. Danach wird der Knédel nur noch 55
Minuten in diesem Salzwasser gar gezogen. Jetzt den Knodel aus dem Topf holen und in Scheiben
geschnitten mit Petersilie anrichten.

Dieses Rezept finden Sie unter: www.sehrlecker.de
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