Kopfsalat (griiner Salat)
bei SehrlLecker.de

Die Zutaten:
1 Kopfsalat (griiner Salat), 2 Essléffel Essig, 3 Essloffel Ol (geschmacksneutral), 3 Essloffel Zucker,
200 ml Saure Sahne (10% Fett) oder Schmand (24% Fett), Salz, Pfeffer, Salatkrduter (getrocknet,
aus dem Glas).

Die Zubereitung:
Den Salat waschen, anschliefend in einer Salatschleuder trocken schleudern. In einer Salatschiissel
Essig, Ol, Zucker, Salz, Pfeffer, Salatkrduter und saure Sahne verriihren. Jetzt den Salat in kleine
Stiicke schneiden und in die Salatschiissel mit der SoRe geben und gut mischen. Fertig ist der Salat!

Dieses Rezept finden Sie unter: www.sehrlecker.de
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