Thunfischsauce
bei SehrlLecker.de

Die Zutaten:
1 Dose Thunfisch im eigenen Saft (z.B. Aldi-hellblau), 1 kleine Zwiebel, 1 Becher Sahne, 0,5 Becher
Wasser, 0,5 Teeloffel Briihe (instant), 1 Prise Salz, 1 Prise Pfeffer.

Die Vorbereitungen:
Thunfisch etwas zerpfliicken, Zwiebel ganz klein wiirfeln.

Die Zubereitung:
Thunfisch in einen Topf geben, unter Riihren erwdrmen. Die Zwiebelwiirfelchen zugeben und nach
Geschmack glasig oder hellbraun diinsten. Sahne und Wasser zugeben, mit Briihe wiirzen, mit Salz und
Pfeffer abschmecken.

Die Sauce schmeckt am besten iiber Nudeln.

Dieses Rezept finden Sie unter: www.sehrlecker.de
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