Kdse - Ananas - Salat
bei SehrlLecker.de

Die Zutaten:
500 gr Gouda - Kdse, 2 Dosen Ananas in Stiicke, 1 Glas Miracel Whip Balance, 1 Bund Lauchzwiebeln,
evt. Schuss Ananassaft, einige Spritzer Worcestersauce, evt. Salz und Pfeffer.

Die Vorbereitungen:
Ananas abtropfen lassen und den Saft dabei auffangen.
Kdse in kleine Wiirfel schneiden.

Die gewaschenen Lauchzwiebeln in feine, diinne Ringe schneiden.

Die Zubereitung:
Kdsewiirfel, Lauchzwiebelringe und Ananasstiicke in eine Schiissel geben.
Miracel Whip Balance mit einem Schuss Ananassaft und der Worcestersauce verriihren und unter die
Zutaten verriihren. Abschmecken und ggf. noch mit Salz und Pfeffer nachwiirzen.
Abgedeckt im Kiihlschrank ein paar Stunden gut durchziehen lassen.
TIPP: Wer méchte, kann auch noch in Wiirfel geschnittenen gekochten Schinken dazugeben.

Dieses Rezept finden Sie unter: www.sehrlecker.de
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