Kassler-Gemiise-Pfanne
bei SehrlLecker.de

Die Zutaten:
2 grofle Scheiben Kassler-Lachs, 2 Essloffel Speckwiirfel, 3 Méhren, 1 Zwiebel, 1 Brokkoli, 250 gr
Cremfine von Rama mit 15% Fett, 250 ml Briihe, 2 Essloffel Ol, 200 gr Nudeln (kleinere Sorte).

Die Vorbereitungen:
Kassler in Wiirfel schneiden.
Mahren putzen und klein schneiden.
Zwiebeln putzen und wiirfeln.
Brokkoli putzen und in kleine Roschen schneiden.
Briihe herstellen, aus 250ml Wasser und gekornte Briihe.

Die Zubereitung:

Kassler und Speckwiirfel in etwas Fett anbraten, Zwiebel und Mghren dazu geben, wiirzen und mit
Briihe abloschen, ungekochte Nudeln und Brokkoli dazu, alles garen lassen. ca. 5 Minuten vor Ende die
Sahne unterriihren.
Fertig!ll

Dieses Rezept finden Sie unter: www.sehrlecker.de
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