Feldsalat mit Nissen und Birnen
bei SehrlLecker.de

Die Zutaten:
150 gr Feldsalat, 100 gr Walniisse, 2 Birnen, 4 Essloffel Balsamico Essig, 1 Teeloffel Butter, 1
Essloffel Honig.

Die Vorbereitungen:
Salat waschen und zupfen, Birnen schdlen und in Stiicke schneiden, Salat auf einem Teller verteilen.

Die Zubereitung:

Birnen und geschdlte Niisse leicht anbraten, in der Pfanne den Essig zum Schdumen bringen, den honig
zugeben und kdcheln, bis alles cremig ist.
Uber den Salat geben und warm servieren.

Dieses Rezept finden Sie unter: www.sehrlecker.de
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