Lahana Firinda
bei SehrlLecker.de

Die Zutaten:

1 WeiBkohl, 2 Zwiebeln, 4 Essloffel Butter, 300 gr Hackfleisch (Rind oder Lamm), 0,5 Teeloffel Salz,
1 Teeloffel Pul Biber (tiirk. Gewlirz: Paprikapldttchen, scharf), 1 Teeloffel Tomatenmark, 250 ml
Fleischbriihe, 100 gr Schafskdse, 2 Eier.

Die Zubereitung:
Kohl und Zwiebeln hacken oder hobeln.
Butter zerlassen und Zwiebeln leicht brdunen.
Hackfleisch zugeben und anbraten.
Kohl, Salz und Pul Biber zugeben und ca. 30 Minuten bei milder Hitze kochen.
Hackfleischmasse in eine Auflaufform geben. Tomatenmark mit Briihe verriihren und iliber die Masse
geben.
Kdse reiben oder iiber den Auflauf zerbraoseln.
Eier mit etwas Milch verquirlen und dariiber giefen. Im vorgeheitzten Ofen 45 Minuten bei 180 °C
backen.

Dieses Rezept finden Sie unter: www.sehrlecker.de


www.sehrlecker.de/index.php?gnr=1939&ueber_id=-4

