
Kiwi - Bowle
bei SehrLecker.de

 Die Zutaten:
6 Kiwis, 0,7 l Ananassaft, 0,7 l Orangensaft, 0,7 l Multivitaminsaft, 2-3 Esslöffel Zitronensaft, 2
Flaschen Ginger Ale, Zucker, Eiswürfel.

 Die Zubereitung:
Die Kiwis schälen, längs halbieren und in dünne Scheiben schneiden. Mit den kalten Fruchtsäften in ein
Bowlegefäß geben und mit Zucker abschmecken.
Die Bowle 2 Stunden in den Kühlschrank stellen.
Vor dem Servieren die Eiswürfel dazugeben und mit Ginger Ale auffüllen. Nicht mehr rühren.

Dieses Rezept finden Sie unter: www.sehrlecker.de

www.sehrlecker.de/index.php?gnr=1904&ueber_id=-4

