Kasseler-Nudeln mit Kohlrabi
bei SehrlLecker.de

Die Zutaten:
400 gr Nudeln, 600 gr Kohlrabi, 2 Essloffel Butter, 400 gr Kasseler Koteletts, 1 Bund Schnittlauch, 3
Essloffel Créme frdiche, 1 Prise Pfeffer, 1 Prise Muskat, 1 Prise Salz.

Die Vorbereitungen:
Kohlrabi putzen, schdlen, in Scheiben, dann in Stifte schneiden. Kasseler vom Knochen lésen und in
1cm groBe Wiirfel teilen. Schnittlauch waschen, trockenschiitteln und in Réllchen schneiden.

Die Zubereitung:
Die Nudeln in kochendem Salzwasser bissfest garen. Die Kohlrabistifte in heifem Fett mit Salz,
Pfeffer und etwas Wasser zugedeckt weich diinsten. Mit Muskat abschmecken. Die Nudeln abgieflen,
abtropfen lassen. Mit Créme frdiche und Kohlrabiwasser in einer Pfanne vermischen. Mit Pfeffer,
Muskat und wenig Salz abschmecken. Kohlrabi, Kasseler und 2/3 der Schnittlauchrélichen unter die
Nudeln mischen. Alles noch einmal kurz erwdrmen. Mit restlichem Schnittlauch bestreut servieren.

Dieses Rezept finden Sie unter: www.sehrlecker.de
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