Kdsesalat
bei SehrlLecker.de

Die Zutaten:
250 gr Emmentaler Kdse am Stiick, 1 reife Avocado, 2 Bund Lauchzwiebeln, 1 Bund Schnittlauch, 2
Essloffel Essig, 4 Essloffel Ol (geschmacksneutral), 0,5 Teeloffel Senf, 1 Prise Zucker, 2 Essloffel
gehackte Mandeln, Salz, Pfeffer.

Die Vorbereitungen:
Kdse und Avocado wiirfeln. Lauchzwiebeln in Streifen schneiden. Schittlauch in Réllchen schneiden.

Mandeln ohne Fett in einer beschichteten Pfanne rosten.

Die Zubereitung:
Kdse, Avocado und Lauchzwiebeln in eine Schiissel geben und vermischen.
Aus Schnittlauchrélichen, Salz, Pfeffer, Senf, Essig, Ol und Zucker eine Sofe riihren und sie iiber den
Salat geben.
Alles miteinander vorsichtig vermengen.
Die Mandeln dariiberstreuen.
Guten Appetit!

Dieses Rezept finden Sie unter: www.sehrlecker.de
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