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Die Zutaten:
500 gr Schweineschnitzel oder Filet, 1 grofie Dose gemischtes Obst, 3 Zehen Knoblauch, 1 Teeloffel
Ingwerpulver, 3 Teeloffel Chilipulver, 4 Essloffel Curry, 1 Spritzer Tabasco, 2 Becher Sahne,
SoBenbinder, je 1 Prise Salz, Pfeffer, Balsamico u. Olivendl.

Die Vorbereitungen:
Fleisch frocken tupfen u. in Streifen schneiden.

Die Zubereitung:
Olivendl erhitzen u. das Fleisch darin scharf anbraten, Die Zwiebel u. den Knoblauch wiirfeln,
dazugeben u. mit anschwitzen. Dann krdftig mit den Gewiirzen abschmecken, es muss sehr scharf
werden. Mit dem Balsamico u. der Sahne abléschen, etwas einkochen lassen. Die Hdlfte der Friichte
abgieflen u. dazugeben, evtl. mit SoRenbinder andicken.
Mit Reis auf Teller anrichten, und das restliche Obst dariiber verteilen.
Das Besondere an diesem Gericht ist die Kombination zwischen Scharf und Fruchtig.
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