Zwiebelsteaks
bei SehrlLecker.de

Die Zutaten:
8 kleine Nackensteaks, 3 mittelgrofe Zwiebeln, 1| Bier.

Die Vorbereitungen:

Die Zwiebeln schdlen, und in schmale Ringe schneiden, eine hohe (Auflauf-)Form mit Zwiebelstreifen
ausstreuen, die Steaks dariiberschichten und jeweils Zwiebelringe dazwischenpacken. Mit dem Bier
libergieBen und zugedeckt im Kiihlschrank 3 - 6 Stunden ziehen lassen.

Die Zubereitung:

Die Steaks aus der Marinade nehmen, abtupfen und auf dem heien Grill fertigbrutzeln, auch die
Zwiebelringe kénnen als Beilage mitgegrillt werden.

Guten Appetit!

Dieses Rezept finden Sie unter: www.sehrlecker.de


www.sehrlecker.de/index.php?gnr=177&ueber_id=-4

