Eistorte
bei SehrlLecker.de

Die Zutaten:
4 Eier, 1,5 Tassen Zucker, 1 Tasse Mehl, 1 Teeléffel Backpulver, 0,5 | Milch, 400 gr Kokosfett, 3
Pdckchen Sahnesteif, Friichte (Erdbeeren, Kirschen oder Pfirsiche), geriebene Schokolade.

Die Vorbereitungen:

Boden fiir die Eistorte:
3 Eier, 1 Tasse Zucker, 1 Tasse Mehl, 1 gestrichener Teel6ffel Backpulver mit dem Mixer verriihren
und ca. 10-15 Minuten backen.

Die Zubereitung:
Das Kokosfett in der Milch bei geringer Hitze auf dem Herd auflosen (Vorsicht, brennt leicht anl), die
Fliissigkeit 5 Minuten mit dem Piirierstab schlagen, etwas abkiihlen lassen, dann ein Ei dazu und
wieder 2 Minuten mit dem Pirierstab schlagen.
Jetzt kommt alles iiber Nacht in den Kiihlschrank. Am ndchsten Tag gibt man Zucker und Sahnesteif
dazu und schldgt alles mit dem Mixer auf, bis es steif ist.

Die Masse wird ca. 1 cm dick auf dem Boden aufgetragen, dann kommen die Friichte drauf, dariiber
den Rest der Masse.
Jetzt kann die Torte nach Belieben mit geriebener Schokolade und Friichten dekoriert werden.

Dieses Rezept finden Sie unter: www.sehrlecker.de
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