Spuntenkdse
bei SehrlLecker.de

Die Zutaten:
250 gr Magerquark, 250 gr Frischkdse (Philadelphia), 1 kleine Zwiebel, Paprika edelsiiB, Salz, etwas
Milch.

Die Zubereitung:
Alle Zutaten in eine Schiissel, die Zwiebel reiben, Paprikapulver und Salz nach Geschmack. Nicht
zuviel Milch, die Masse soll nur etwas cremiger werden.
Dazu Salzstangen oder Brezel (dippen).
Guten Appetitlll

Dieses Rezept finden Sie unter: www.sehrlecker.de
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