Hush Puppies
bei SehrlLecker.de

Die Zutaten:
1 mittelgroBe Zwiebel, 150 gr feines Maismehl, 2 Essloffel Weizenmehl, 1 Essloffel Speisestdrke, 1
Teeloffel Backpulver, 1 Teeloffel Salz, 1 Ei, 125 ml lauwarme Milch.

Die Vorbereitungen:
Die Zwiebel schdlen und SEHR fein hacken.

Die Zubereitung:
Alle Zutaten zu einem nicht zu festem Teig verarbeiten, den Teig mit einem fettigem Loffel in eine
Friteuse bei 180° geben und unter Wenden 2-3 Minuten goldbraun ausbacken. Auf Kiichencrepp
griindlich abtropfen und hei zu Catfish servieren.
Guten Appetit!

Dieses Rezept finden Sie unter: www.sehrlecker.de
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