
Schokobananen (gegrillt)
bei SehrLecker.de

 Die Zutaten:
4 Bananen, 8 Stückchen Schokolade (Vollmilch), 8 Stückchen Schokolade (Zartbitter).

 Die Zubereitung:
Pro Person 1 Banane 
und ein Rippchen (4 Stückchen) Schokolade 

(z. B. Vollmilch und Zartbitter zu gleichen Teilen, sonst wird's ziemlich süß. Es geht auch mit
Nuss-Schokolade)

Für die gegrillten Bananen sollte der Grill nicht mehr so wahnsinnig heiß sein.

Die Banane auf den Grill legen und so lange grillen, bis die Schale auf der Unterseite schwarz ist. Die
Banane umdrehen und der Länge nach aufschlitzen.
Die Schokolade in den Schlitz stopfen und so lange weitergrillen bis die Banane vollkommen schwarz
und die Schokolade geschmolzen ist. Fertig!

Mit einem Löffel Vanilleeis wird das Ganze dann zum Fest.. :-)

Dieses Rezept finden Sie unter: www.sehrlecker.de

www.sehrlecker.de/index.php?gnr=1426&ueber_id=-4

